
Setzen Sie auf Garantie 

plus Rendite

Relax Rente  
Die flexible, sichere und rentable 
private Altersvorsorge



Die Relax Rente passt sich Ihren Bedürfnissen an. 
Jederzeit.

Immer flexibel, sicher und renditeoptimiert.  
Ganz gleich, was passiert. 

Sie möchten sich auch im Alter private Wünsche und Träume erfüllen – dafür 
haben Sie als Arzt, Zahnarzt oder Apotheker schließlich lange und hart gearbeitet.  
Um den gewohnten Lebensstandard später halten zu können, sollten Sie zusätz­
lich privat vorsorgen. Für den Aufbau einer solchen privaten Altersvorsorge 
ist Sicherheit wichtig. Gleichzeitig möchten Sie nicht darauf verzichten, hohe 
Erträge zu erzielen. 

Die Relax Rente verbindet beides: Während der gesamten Laufzeit profitieren Sie immer von der 
optimalen Mischung aus Sicherheit und Rendite. Sie brauchen dabei nichts zu tun – lehnen Sie sich 
einfach entspannt zurück und schauen Sie Ihrer Altersvorsorge beim Wachsen zu. Denn mit der 
Relax Rente können Sie von den Chancen der Kapitalmärkte profitieren, ohne ein Risiko einzugehen. 

Gerade bei langfristigen Anlagen ist es außerdem wichtig, auf Veränderungen reagieren zu können. 
Daher passt sich die Relax Rente Ihren Bedürfnissen jederzeit flexibel an – in der Anspar- und in 
der Auszahlphase: Sie können Ihre Kapitalanlage während der gesamten Vertragslaufzeit ändern 
und die Relax Rente an neue Lebenssituationen anpassen. Und haben jederzeit die Gewissheit, die 
richtige Entscheidung getroffen zu haben.

               Flexibel: Sie haben alle Freiheiten 
 
Mit der Relax Rente sind Sie jederzeit flexibel. Denn egal, ob für Sie bei Ihrer Vorsorge die Sicherheit 
an erster Stelle steht, Sie Ihre Kapitalanlage unkompliziert von uns managen lassen möchten oder 
ob Sie mit einer freien Investmentanlage selbst Einfluss auf Ihre Renditechancen nehmen wollen: 
Wir bieten für jeden die passende Lösung. Und wenn sich im Laufe der Zeit Ihre Lebenssituation 
ändert, können Sie während der gesamten Vertragslaufzeit zwischen den Produktvarianten wechseln 
und Ihre Anlagestrategie ändern. Auch in der Auszahlphase bietet Ihnen die Relax Rente alle Frei-
heiten: Sie entscheiden, ob Sie zu Anfang eine höhere Rente brauchen oder ob Sie lieber später 
mehr Geld zur Verfügung hätten. Und erst, wenn es so weit ist, müssen Sie festlegen, ob wir Ihnen 
Ihr Geld in Form einer lebenslangen Rente, als einmalige Kapitalzahlung oder als Kombination aus 
beidem auszahlen.

               Sicher: Sie sind jederzeit geschützt
 
Mit der Relax Rente bieten wir Ihnen eine hohe garantierte Leistung: Die Beiträge zur Hauptversiche- 
rung stehen Ihnen in der bei Vertragsabschluss vereinbarten Höhe zum Rentenbeginn garantiert zur 
Verfügung. Diese Garantie erreichen wir durch die Anlage im Sicherungsvermögen (Deckungsstock) 
der Deutschen Ärzteversicherung AG mit seinen bewährten Kapitalanlage- und Sicherungsprinzipien. 
Das Sicherungsvermögen der Deutschen Ärzteversicherung weist eine ausgewogene Kapitalanlage-
struktur auf – breit gestreut und risikooptimiert. Darüber hinaus geben Ihnen eine garantierte Rente 
und in der 3. Schicht (Privatversorgung) auch garantierte Rückkaufswerte während der gesamten 
Laufzeit zusätzliche Sicherheit. 

               Renditeoptimiert: Sie haben die Chance auf mehr

Um Ihnen die Chance auf eine höhere Rente zu ermöglichen, profitiert Ihr Vertragsvermögen in 
der Anspar- wie in der Auszahlphase von der Wertentwicklung eines Index. Selbst wenn Sie bereits 
Ihren Ruhestand genießen, kann Ihr Geld auf diese Weise weiter für Sie arbeiten. Das Besondere an 
unserem Wertzuwachskonzept: Durch die Beteiligung an der Wertentwicklung eines Index profitiert 
dieser Teil Ihrer Kapitalanlage Jahr für Jahr bei positiven Entwicklungen des Kapitalmarkts. Abhän-
gig vom jeweiligen Index sind positive Entwicklungen dabei monatlich durch eine zuvor festgelegte 
Höchstgrenze (Cap) beschränkt. Umgekehrt sind negative Entwicklungen durch eine Mindestgrenze 
(Floor) reduziert. Verluste können – auf Jahressicht betrachtet – bei beiden Indizes nicht entstehen.

Für all diejenigen, die ergänzend die Chancen einer freien Investmentanlage nutzen möchten, hat die 
Deutsche Ärzteversicherung eine attraktive Investmentpalette zusammengestellt. Gemanagte Invest- 
ments stehen ebenso zur Auswahl wie hervorragend bewertete Einzelinvestments. Für das profes-
sionelle Fondsmanagement stehen uns namhafte Investmentgesellschaften als Partner zur Seite.



Vier Varianten, ein Ziel.  
Bestens für die Zukunft gerüstet.

Ein langes Leben genießen.  
Und dabei keine Abstriche machen.

Die Relax Rente der Deutschen Ärzteversicherung ist immer flexibel, sicher  
und renditeoptimiert. Dabei können Sie zwischen verschiedenen Varianten und 
Anlagemöglichkeiten wählen – und Ihre Entscheidung natürlich jederzeit an 
Ihre jeweilige Lebenssituation anpassen. Erfüllen Sie sich Ihre Träume und 
Wünsche. Die Relax Rente verschafft Ihnen den finanziellen Spielraum, das zu 
tun, was Sie tun möchten. 

Wir leben immer länger. Schon heute werden immer mehr Menschen 90 Jahre und älter. Und die 
Lebenserwartung neugeborener Kinder steigt von Jahr zu Jahr weiter. Eine längere Lebenszeit führt 
beim aktuellen Rentensystem dazu, dass sich die Rentenbezugsdauer verlängert. Bei einem Renten-
eintrittsalter von beispielsweise 60 oder 67 Jahren bedeutet das: Der Ruhestand kann 30 Jahre und 
noch länger dauern.

Es gibt mehrere Ursachen, warum wir immer älter werden. Der Wohlstand z. B. steigt, die Arbeits-
bedingungen werden humaner, wir leben gesünder. Und da sich auch die medizinische Versorgung 
weiter verbessert, verleben immer mehr Menschen ihren Ruhestand bei guter Gesundheit.

Das gilt gerade für die ersten Jahre nach Rentenbeginn. Sie sind durch ein hohes Maß an Wohlbefinden 
und Aktivität geprägt: Sie fühlen sich körperlich fit, haben endlich Zeit – und noch viel vor.

Zu diesem Produkt gibt es ein Basisinformationsblatt gemäß Vorgabe der Europäischen Union. 
Sie erhalten dieses mit Ihren persönlichen Angebotsunterlagen oder im Internet auf www.aerzteversicherung.de.

Die Lebenserwartung steigt: Im Schnitt leben die Deutschen 7 Jahre länger, als sie denken.

Durchschnittliche  
Lebenserwartung

	 heute 42-Jähriger

Quelle: Sterbealter in Jahren, Generationensterbetafeln des Statistischen Bundesamtes; GDV

Gute Nachrichten: Genießen Sie Ihr Leben länger

62,58

68,37

1910

76,11

82,21

1950Ermittlungsjahr 2010

70,02

1930

77,04

80,15

1970

85,45

83,36

1990

88,04

85,72

89,97

83,4 87,9

Entwicklung der durchschnittlichen Lebenserwartung
einjähriger Kinder in den Jahren 1910 bis 2010 

Relax Rente Comfort Plus

Mit der Relax Rente Comfort hat die Deutsche Ärzteversicherung eine komfortable Vorsorgelösung 
entwickelt. Sie folgt dem Anlagegrundsatz, dass die Chancen renditeorientierter Anlagen umso 
stärker genutzt werden sollten, je länger die Anlagedauer ist. Und je näher die Auszahlung rückt, 
umso sicherer sollte die Anlage sein. Das bedeutet konkret: Wir legen Ihr Geld zu Vertragsbeginn 
eher renditeorientiert an. Mit fortschreitender Laufzeit wird die freie Investmentanlage automatisch 
reduziert – und das vorhandene Vertragsvermögen sukzessive gegen Kapitalverlust abgesichert.

Relax Rente Chance

Bei der Relax Rente Chance erhält die Rendite-Komponente ein stärkeres Gewicht. Damit eignet 
sie sich bestens für Anleger mit größerer Risikobereitschaft. Denn durch die Anlage eines Teils des 
Vertragsvermögens, z. B. in den Fonds Global ETF Portfolio, kann eine höhere Ablaufleistung erreicht 
werden. So nutzen Sie die Chancen des Kapitalmarkts optimal für Ihre Vorsorge.



Eine neue finanzielle Beweglichkeit.  
Vor allem, wenn’s drauf ankommt.

Mit Performance Flex alle Möglichkeiten. Vor allem dann, wenn’s drauf ankommt.

Damit Sie auch später Ihr Leben noch genauso genießen können, wie Sie es heute gewohnt sind, 
nutzen wir alle Chancen des Kapitalmarkts. So erreichen wir für Sie eine möglichst ertragreiche 
private Altersvorsorge. Nicht nur in der Anspar-, sondern auch noch in der Auszahlphase. Schließlich 
verlängert sich mit der gestiegenen Lebenserwartung automatisch die Zeit, in der Sie auch später 
noch finanziell flexibel bleiben möchten.

Wahrscheinlich wissen Sie heute noch nicht, wann Sie Ihren Ruhestand genießen wollen. Aus diesen 
Gründen ist die Relax Rente mit der einzigartig flexiblen Auszahlphase Performance Flex die richtige 
Lösung für Sie (nur in der 3. Schicht  [Privatversorgung]). Sie bietet Ihnen die Möglichkeit, Entschei-
dungen dann zu fällen, wenn sie wirklich anstehen.

Maximale Flexibilität bei der Auszahlung 

Die Auszahlphase Performance Flex unterteilt sich in eine Aktivphase und eine Ruhestandsphase. 
Wie schon in der Ansparphase profitieren Sie in der Aktivphase von einer positiven Wertentwicklung 
des Index. Dadurch sichern Sie sich mehr Rente fürs gleiche Geld.

Sie können sich während der Aktivphase gegen oder auch wieder für eine Indexbeteiligung entscheiden. 
Mit Beginn der Ruhestandsphase endet die Beteiligung am Index.

Die Rente, die zu Ihren Plänen passt 

Gestalten Sie Ihre Rente ganz nach Ihrem Bedarf. Änderungen können Sie jederzeit vornehmen!

Einzigartig am deutschen Markt
 
Mit der Auszahlphase Performance Flex erhalten Sie eine Rente, die bis zu 25 % höher ist als  
bei einer üblichen konventionellen Verrentung. Und sichern sich maximale Flexibilität bei der 
Auszahlung.

Ansparphase Auszahlphase Performance Flex

Aktivphase Ruhestandsphase

Die Phasen der Relax Rente



Gestalten Sie die Zukunft. Sie haben alle Freiheiten. 

Höhere Leistung in der Aktivphase: 
Für die Aktivphase können Sie eine höhere Renten- 
auszahlung vereinbaren als für die anschließende 
Ruhestandsphase. Das bietet sich an, wenn Sie die 
erste Zeit Ihres Ruhestands aktiv genießen möch- 
ten und finanziellen Spielraum, z. B. für Reisen, 
Hobbys oder größere Anschaffungen, benötigen.

�Zwischenzeitliche Geldentnahmen: 
Für den Fall, dass Sie kurzfristig Geld benötigen, 
z. B. für eine ungeplante Investition, sind inner-
halb der Aktivphase Geldentnahmen möglich. 
Aber auch Zuzahlungen können noch vorgenom-
men werden. Damit haben Sie alle Freiheiten 
und bleiben jederzeit flexibel.

Höhere Leistung in der Ruhestandsphase: 
Sie können sich auch für das entgegengesetzte 
Modell entscheiden und für die Ruhestandsphase 
eine höhere Rente wählen, z. B. für altersgerechte 
Umbauten, Haushaltshilfen oder die ein oder 
andere Extraausgabe für sich selbst, die Kinder 
oder Enkel.

Mit Performance Flex bestimmen allein Sie, ab wann Sie Ihre Leistung beziehen 
möchten und ob sie gleichbleibend, ansteigend oder sinkend ausgezahlt werden 
soll. Das alles entscheiden Sie dann, wenn es für Sie relevant ist. 

Und wenn sich Ihre Lebenssituation ändern sollte, können Sie alle Entscheidungen 
den neuen Gegebenheiten anpassen. Sehen Sie selbst, welche Möglichkeiten 
Ihnen die flexible Auszahlphase im Detail bietet!
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Entnahme

Ausgezeichneter Tarif
Bestnote für die Relax Rente in 
den Kategorien Unternehmen, 
Rendite, Flexibilität und Trans-
parenz.

für Vorsorge und
Finanzplanung

INSTITUT

GEPRÜFT VOM

www.ivfp.de
Rating: 01/2019

Erstklassiges Verrentungskonzept
Hohe Flexibilität und nachhaltige Chance 
auf eine höhere Rente

Relax Rente
Performance Flex

Deutsche 
Ärzteversicherung AG



Gut zu wissen. Die Sicherheit eines starken Partners. Ihre Vorteile. Auf einen Blick.

Die Deutsche Ärzteversicherung AG erreicht im Belastungstest des renommierten Analysehauses 
Morgen & Morgen stets die Höchstbewertung. Der Belastungstest beurteilt Versicherungsgesell-
schaften hinsichtlich Krisenfestigkeit in der Zukunft.

Das Management der individuell wählbaren Kapitalanlagen übernimmt die apoAsset. Sie ist die 
gemeinsame Fondstochter der Deutschen Ärzteversicherung und der Deutschen Apotheker- und 
Ärztebank. Seit 20 Jahren entwickelt und managt die apoAsset Investmentfonds für private und 
institutionelle Anleger. Im aktuellen Test „Deutschlands Beste“ belegt sie einen Spitzenplatz in der 
Kategorie „Beste Fondsanlage-Gesellschaft“. Das Anlegermagazin „Focus Money“ verglich dabei 
Leistungen von 64 Unternehmen.

Die garantierten Leistungen sollten zu jedem Zeitpunkt sicher und nachhaltig 
sein. In Zeiten schwankender Aktienmärkte und niedriger Kapitalmarktzinsen 
gewinnen daher Aspekte wie Kosten, Rendite und Sicherheit eines Lebensver- 
sicherungsunternehmens sowie ein aktives Risiko- und Kapitalanlagemanage­
ment immer mehr an Bedeutung. Mit der Deutschen Ärzteversicherung haben 
Sie einen Partner an Ihrer Seite, auf dessen langfristige finanzielle Stabilität  
Sie bauen können.

Die Relax Rente bietet einfach mehr

¡  �Flexible und komfortable Vorsorgelösung

¡  �Sicher und gleichzeitig renditeorientiert

¡  �Hohe garantierte Leistungen zum Ende der vereinbarten Vertragslaufzeit

¡  �Lebenslange garantierte Rente

¡  �Zusätzliche Renditechancen durch Beteiligung an der Wertentwicklung  
eines Index

¡  �Individuelle Gestaltungsmöglichkeiten der Beitragszahlung

¡  �Maximale Flexibilität bei der Auszahlung durch Performance Flex



Deutsche Ärzteversicherung. 
Exklusive Sicherheit 
für akademische Heilberufe.

Seit 1881 sind wir der kompetente Partner für die akademischen Heilberufe mit arztspezifischen Absicherungs-  
und Vorsorgeprodukten, die von berufsständischen Organisationen empfohlen werden.

Profitieren Sie von unserer herausragenden Zusammenarbeit mit den berufsständischen Organisationen und unserem starken  
Partner Deutsche Apotheker- und Ärztebank.

Genießen Sie darüber hinaus den einzigartigen Kundenschutz durch unseren Beirat, der sich aus kompetenten Ärzten,  
Zahnärzten, Tierärzten und Apothekern zusammensetzt und Ihnen bei Meinungsverschiedenheiten eine echte Hilfe bietet.
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Deutsche Ärzteversicherung, 51171 Köln
Telefon: 0221 148-22700, Fax: 0221 148-21442 
www.aerzteversicherung.de, service@aerzteversicherung.de

Ihr persönlicher Berater:


